Prueba del

en Ontario




6Puedo hacerme una
prueba del VIH sin tener
que dar mi nombre?

Si. Muchos lugares en Ontario hacen
“pruebas anonimas” del VIH (Virus de
la Inmunodeficiencia Humana).

La prueba anénima significa que no
tiene que dar su nombre o direccion. Si
el resultado de la prueba es positivo,
nadie lo sabra excepto Ud. Ningun
nivel de gobierno o empresa sabra que
su prueba dio VIH positivo, ni siquiera
que Ud. se hizo la prueba.

En el reverso de este panfleto hay una
lista de lugares en Ontario que hacen
pruebas del VIH. Estos son los tnicos
lugares en donde se puede hacer una
prueba anénima. Su médico no puede
hacerle una prueba anénima.

6Cémo puedo hacerme la
prueba?

Llame a uno de los lugares listados y
explique que Ud. quiere hacerse una
prueba anénima. La persona con quien
hable le hara algunas preguntas, tales
como: ¢Por qué piensa Ud. que puede
tener el VIH? iHa tenido Ud. relaciones
sexuales sin proteccion o compartido
una jeringa en los Gltimos tres meses?



Si la persona piensa que Ud. debe
hacerse la prueba, le dard una
entrevista. Le pedirdn su nombre, sin
apellido, pero Ud. puede inventar uno
si desea. No necesita el namero del
seguro de salud (OHIP).

En algunos lugares, hay horas de
atencién sin cita. Ud. puede informarse
sobre esto si prefiere no hacer una cita
previa.

6Qué pasa cuando me
hago la prueba?

En la entrevista, le preguntaran la fecha
de nacimiento y la ciudad en que vive.
Si Ud. no desea dar esta informacion,
dé simplemente el afio de nacimiento.

Un consejero/a hablard con Ud. y le
preguntara si ha tenido relaciones
sexuales sin proteccion o si ha
compartido una jeringa hipodérmica. Si
Ud. ha tenido relaciones sexuales sin
proteccion, no tiene que decir el
nombre de la otra persona. En cuanto a
las jeringas, atin si Ud. da el nombre de
la persona con quien compartié la
jeringa para drogarse, el personal del
lugar no puede decirle ni la policia ni a
ningun otro. Esto esta dictaminado por
la ley.



El consejero/a le explicara cémo
funciona la prueba y le dard un namero
de identificacién. Luego un enfermero/a
o0 técnico/a le tomara una muestra de
sangre.

Los resultados tardan por lo menos dos
semanas. Ud. debera llamar al lugar
utilizando su nimero de identificacién
y preguntar si estan los resultados.
Cuando estén, tendrd una entrevista
con un consejero/a, quien le dird si la
prueba ha resultado positiva o negativa
y con quien podra conversar acerca del
resultado.

6Qué pasa si me hago la
prueba con mi médico?

En Ontario, los médicos tienen la
obligacién legal de poner el nombre del
paciente en el formulario de referencia
al laboratorio donde le haran la prueba
del VIH. Esto se llama “prueba
nominal”.

Algunos médicos utilizan sélo las
iniciales del paciente. Esto se llama
prueba “no nominal” o “confidencial”.
Aunque esto es ilegal en Ontario, hay
cada vez mas médicos que lo hacen.

Auln cuando el médico utilice sélo las
iniciales, si el resultado de la prueba del



VIH es positivo, segln la ley, debe
informar a las autoridades de salud
publica, incluyendo el nombre,
direccion, fecha de nacimiento y otra
informacion personal del paciente. Esto
no sucede si Ud. se hace la prueba en
un lugar anénimo.



Lugares donde hacerse
pruebas anénimas del VIH
en Ontario:

Regién Sudoeste:

ACCKWA (AIDS Committee of Cambridge,
Kitchener, Waterloo and Area),

85 Frederick St., Kitchener

(519) 570-3687

Community Health Department, HIV Testing,
99 Regina St. S., Waterloo
(519) 883-2251

Social and Public Health Services Department
Communicable Disease Control Branch,
Hamilton General Outpatient Clinic,

237 Barton St. E., Hamilton

905-546-3541

Elgin-St. Thomas Health Unit, AIDS Division,
99 Edward St., St. Thomas
(519) 631-9900

HIV Care Program Clinic, Windsor Regional
Hospital, 2085 Tecumseh Rd. E., Windsor
(519) 254-6115

InterCommunity Health Centre,
659 Dundas St. E., London
(519) 673-4427

Regional Niagara Public Health Department,
277 Welland Ave., St. Catharines
905-688-3817

Regional Niagara Public Health Department:

Falls Clinic, 5710 Kitchener St., Niagara Falls
[-800-263-7248; 905-688-3817

Rose City Clinic, 540 King St., Welland
905-734-1014; 1-800-263-7248

Mediklik, St. Catharines General Hospital,
277 Welland Ave., St. Catharines
905-684-7271, ext. 4486



Community Health Department, HIV Testing,
150 Main St., Cambridge
(519) 883-2251

Wellington-Dufferin-Guelph Health Unit,
Sexual Health Clinic, 125 Delhi St., Guelph
(519) 821-2370. ext. 235

Windsor-Essex County Health Unit,
HIV Clinic, 1005 Ouellette Ave., Windsor
(519) 258-2146, ext. 1200 and 1201

Area del Gran Toronto:

Anishnawbe Health Toronto,
225 Queen St. E., Toronto
416-360-0486

Bay Centre for Birth Control, Regional
Women'’s Health Centre, 790 Bay St., Toronto
416-351-3700

Birth Control & STD Information Centre,
2828 Bathurst St., Toronto
416-789-4541

Brampton-Caledon STD Clinic,
150 Central Park Dr., Suite 09, Brampton
905-791-5905

I'5 King St. E., 2nd Floor, Bolton
905-791-5905

Central Toronto Community Health Centres,
SHOUT Clinic, 467 Jarvis St., Toronto
416-927-8553 (para jovenes menores de

25 afios, callejeros o sin techo)

Centre médico-social communautaire,
22 College St., Toronto
416-922-2672

5 Fairview Mall Dr., Toronto
416-492-2672

Hassle Free Clinic,

556 Church St., Toronto
416-922-0603 hombres
416-922-0566 mujeres



The House,
36-B Prince Arthur Ave., Toronto
416-927-7171 (para jovenes de 13 a 25 afios)

Mississauga East STD Clinic,
3038 Hurontario St., Mississauga
905-270-0587

Mississauga West STD Clinic,
2227 South Millway, Mississauga
905-820-3663

Queen West Community Health Centre,
168 Bathurst St., Toronto
416-703-8482

Rexdale Community Health Centre,
8 Taber Rd., Toronto
416-744-0066

West Hill Community Services & The Works,
3545 Kingston Rd., Toronto
416-284-6439

The Works,
277 Victoria St., Ground Floor, Toronto
416-392-0521 (Llame para otros sitios.)

Region Este:

Carlington Community and Health Services,
900 Merivale Rd., Ottawa
[-800-267-7432; (613) 563-2437

Centretown Community Health Centre,
420 Cooper St., Ottawa
1-800-267-7432; (613) 563-2437

Kingston, Frontenac, Lennox & Addington
Health Unit, STD Clinic,

221 Portsmouth Ave., Kingston

(613) 549-1234

Pinecrest-Queensway Community Health
Centre,

1365 Richmond Rd., 2nd Floor, Ottawa
1-800-267-7432; (613) 563-2437



Somerset West Community Health Centre,
55 Eccles St., Ottawa
[-800-267-7432; (613) 563-2437

Regién Central:

Simcoe County Health Centre,
I'5 Sperling Dr., Barrie
(705) 721-7330, ext. 385

Midland STD Clinic,
| 156 St. Andrews Dr., Midland
(705) 526-9324

Region Norte:

The District of Algoma Health Unit, Sexual
Health Clinic,

99 Foster Dr., Sault Ste. Marie
1-800-726-0398; (705) 541-7100

Sudbury and District Health Unit, STD Clinic,
1300 Paris St., Sudbury
|-800-363-8388; (705) 522-9200, ext. 298

Thunder Bay District Health Unit, Sexual
Health Clinic,

999 Balmoral St., Thunder Bay
1-888-294-6630; (807) 625-5981
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