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 2ம் பக்கத்திில் இன்னும் உள்ளது 

தொ�ொழிிலாாளர் என்ற முறைையிில் உங்களது உரிமைைகள்தொ�ொழிிலாாளர் என்ற முறைையிில் உங்களது உரிமைைகள்
ஒரு தொ�ொழிிலாாளர் என்ற முறைையிில் பிின்வரும் 
சந்தர்ப்பங்களிில் கூட உங்களுக்கு உரிமைைகள் உண்டு:

•	 நீீங்கள் கனடிய பிிரஜாாவுரிமைை இல்லாாதவராாக, 
நிிரந்தர குடியுரிமைை இல்லாாதவராாக அல்லது தொ�ொழிில் 
புரிவதற்காான அனுமதிிப்பத்திிரம் இல்லாாதவராாக 
இருக்கும் போ�ோது

•	 நீீங்கள் வே�லைையைை இப்போ�ோதுதாான் தொ�ொடங்கிி 
இருந்தாால்

•	 நீீங்கள் உங்களுடைைய வீடீ்டில் அல்லது வே�று 
ஒருவர் வீடீ்டில் வே�லைை செெய்தாால்

•	 நீீங்கள் வே�று ஒருவர் வீடீ்டில் வசிித்துக்கொ�ொண்டு 
அவர்களுக்கு நீீங்கள் வே�லைை செெய்தாால்

•	 வே�லைையைைச் செெய்வதற்கு வெ�வ்வே�று 
இடங்களிில் வெ�வ்வே�று நேேரத்திில் நீீங்கள் இருக்க 
வே�ண்டுமெ�ன்றாால்

•	 உங்களுடைைய வே�லைை முழு நேேர, பகுதிி நேேர, 
அல்லது தற்காாலிிக வே�லைையாாக இருந்தாால்

நீீங்கள் ஒரு “தனிியாாகச் செெயற்படுகிின்ற ஒப்பந்தக்காாரர்” 
(independent contractor) என்ற முறைையிில் 
கைையொ�ொப்பமிிட்டிருந்தாாலும் தொ�ொழிிலாாளர் என்ற 
முறைையிில் உங்களுக்கும் உரிமைைகள் இருக்கலாாம்.

தொ�ொழிிலாாளருக்கு உள்ள உரிமைைகள் என்னதொ�ொழிிலாாளருக்கு உள்ள உரிமைைகள் என்ன?

•	உங்களைை வே�லைைக்கு அமர்த்துமுன் தொ�ொழிில் 
வழங்கும் ஒருவர் கே�ட்கக்கூடிய கே�ள்விிகளிின் 
வகைைகள்

•	 வே�லைை நேேரங்கள்

•	 ஆகக்குறைைந்த ஊதிியம்

•	 விிடுமுறைைகாால ஊதிியம், விிடுமுறைைநாாள் ஊதிியம், 
மற்றும் விிடுமுறைை

•	வே�லைை  இடத்திில் ஆரோ�ோக்கிியமும் பாாதுகாாப்பும், 
மற்றும்

•	 நீீங்கள் வே�லைை நீீக்கம் செெய்யப்பட்டாால் அல்லது 
மிிகவும் கே�டாான முறைையிில் நடத்தப்பட்டதாால் 
வே�லைையைை விிட்டு விிலக வே�ண்டி 
நிிர்ப்பந்திிக்கப்பட்டிருந்தாால் நீீங்கள் செெய்யக்கூடியது 
என்ன, சம்பந்தமாாக சட்டங்கள் உண்டு

வெ�வ்வே�று வகைையாான வே�லைைகளுக்கு வெ�வ்வே�று 
சட்டங்கள் உண்டு. நீீங்கள் செெய்யும் வே�லைை வகைைக்கு 
இந்த சட்டங்கள் சொ�ொல்வது என்ன என்று நீீங்கள் 
அறிிந்துகொ�ொள்ள வே�ண்டும். தொ�ொழிிற்சங்கங்கள், சிில 
சமூக முகவர் நிிறுவனங்கள், மற்றும் சட்ட உதவிி 
நிிறுவனங்கள் இவற்றுக்காாக உங்களுக்கு உதவலாாம். 

ஒரு தொ�ொழிிலாாளர் என்ற முறைையிில் எவராாவது ஒரு தொ�ொழிிலாாளர் என்ற முறைையிில் எவராாவது 
எனக்கெெதிிராாக பாாகுபாாடு காாட்டினாால்? எனக்கெெதிிராாக பாாகுபாாடு காாட்டினாால்? 

தொ�ொழிில் வழங்குபவர்கள் உங்களுக்கெெதிிராாக பாாகுபாாடு 
காாட்டக்கூடாாது என்று மனிித உரிமைைச் சட்டங்கள் 
சொ�ொல்கிின்றது. அத்துடன் மற்றைைய தொ�ொழிிலாாளர்கள் 
உங்களுக்கெெதிிராாக பாாகுபாாடு காாட்டினாால், அதைை நிிறுத்த 
உங்களுடைைய தொ�ொழிில் வழங்குபவர் நடவடிக்கைை எடுக்க 
வே�ண்டும்.

பிின்வரும் காாரணங்களுக்காாக ஒருவர் உங்களைை 
வே�லைைக்கமர்த்த மறுக்கும்போ�ோது, உங்களைை நிியாாயமற்ற 
முறைையிில் நடத்தும்போ�ோது, அல்லது உங்களைை வே�லைை 
நீீக்கம் செெய்யும்போ�ோது பாாகுபாாடு நிிகழ்கிிறது: 

•	 சாாதிி அல்லது இனப் பிின்னணிி

•	 மதம்

•	 வயது

•	 ஊனம்

•	 பாால்

•	 பாாலிியல்பு

•	 கர்ப்பம் அல்லது உங்களுக்கு பிிள்ளைைகள் இருக்கும் 
காாரணத்தாால்

இந்தப்பட்டியல் பல வகைையாான பாாகுபாாடுகளைைக் 
காாட்டுகிிறது ஆனாால் எல்லாா வகைையாான 
பாாகுபாாடுகளைையும் அல்ல.

வே�லைையிில் மற்றைைய விிடயங்கள் எனக்கு வே�லைையிில் மற்றைைய விிடயங்கள் எனக்கு 
நிியாாயமாாக இல்லைையெ�ன்றாால்?நிியாாயமாாக இல்லைையெ�ன்றாால்?

உங்களுக்கெெதிிராாக பாாகுபாாடு காாட்டும் தடைைகளைை, 
தொ�ொழிில் வழங்குபவர்கள் அகற்றுவது மிிகவும் 
கடினம் என்று காாட்டினாால் அன்றிி அவர்கள் அதைை 
நீீக்க வே�ண்டும். இது “வசதிி செெய்து கொ�ொடுத்தல்” 
(accommodation) என்று சொ�ொல்லப்படும்.

அதாாவது, உதாாரணத்துக்கு, உங்களுடைைய மதம் 
சம்பந்தமாான தே�வைைகளுக்கு உங்களுடைைய தொ�ொழிில் 
வழங்குபவர் வசதிி செெய்து கொ�ொடுக்க முயற்சிிக்க 
வே�ண்டும். ஒருவே�ளைை நீீங்கள் குறிிப்பிிட்ட அங்கிியைை 
அணிிய வே�ண்டியிிருக்கலாாம். பிிராார்த்தனைை செெய்ய 
ஒரு சிிறிிய இடைைவே�ளைை எடுக்க வே�ண்டி இருக்கலாாம், 
அல்லது மதம்சாார்ந்த விிடுமுறைை நாாளுக்கு விிடுமுறைை 
எடுக்க வே�ண்டி இருக்கலாாம்.



10 அங்கத்துவ முகவர்களைைக் கொ�ொண்டு உருவாாக்கப்பட்ட CLEO(Community Legal Education Ontario/Éducation juridique 
communautaire Ontario) ஆறு மொ�ொழிி ஆலோ�ோசனைை குழுவுடன் சேேர்ந்து, CLEO ஆல் இது தயாாரிக்கப்பட்டது. ஒன்ராாறிியோ�ோ 

ரிறிிலிியம் ஸ்தாாபனமும் (Ontario Trillium Foundation) மற்றும் ஒன்ராாறிியோ�ோ சட்ட உதவிி நிிறுவனமும் (Legal Aid Ontario)  
இந்த திிட்டத்திிற்கு நிிதிி உதவிி அளிித்துள்ளன.

CLEO இன் Steps to Justice எனும் இணை�யத்தளத்திில் பொ�ொதுவாான சட்டச் சிிக்கல்கள் பற்றிிய தகவல்கள் படிப்படியாாகக் 
குறிிப்பிிடப்பட்டுள்ளன. stepstojustice.ca ஐப் பாார்வைையிிடவும்.

இந்தப் பக்கங்களைையும் மற்றும் வே�று சட்ட விிபரங்களைை தகவலிிறக்கம் செெய்வதற்கு cleo.on.ca  
இணை�யதளத்தைை செென்று பாார்க்கவும்.
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உதவிி பெெறுவது எப்படிஉதவிி பெெறுவது எப்படி

தொ�ொழிிலாாளராாக உங்கள் உரிமைைகள்தொ�ொழிிலாாளராாக உங்கள் உரிமைைகள்
தொ�ொழிிலாாளர்களிின் உரிமைைகளைைப் பாாதுகாாப்பது 
சங்கத்திின் வே�லைையாாகும். அவர்களிிடம் உதவிி 
கே�ளுங்கள். நீீங்கள் ஒரு சங்கத்தாால் பாாதுகாாக்கப்பட்டாால், 
வழக்கமாாக உங்கள் ஊதிியக் காாசோ�ோலைையிிலிிருந்து சங்க 
நிிலுவைைத் தொ�ொகைைகள் எடுத்துக் கொ�ொள்ளப்படும். 

உங்களுக்கு சங்கம் இல்லைையெ�ன்றாால்உங்களுக்கு சங்கம் இல்லைையெ�ன்றாால்
211 Ontario என்பது பல மொ�ொழிிகளிில் உதவிி 
செெய்யும் தகவல் மற்றும் பரிந்துரைைக்காான ஒரு இலவச 
எண்ணாாகும். இவர்கள் ஒரு நாாளுக்கு 24 மணிிநேேரமும், 
ஒரு வாாரத்திிற்கு 7 நாாட்களும் அழைைப்புகளைை ஏற்பாார்கள். 
இவர்களாால் பிின்வருபவற்றுக்கு பதிில்களைை அளிிக்க 
முடியும்:

•	 சமுதாாய சட்ட உதவிியகத்தைை எவ்வாாறு தொ�ொடர்பு 
கொ�ொள்வது, மற்றும்

•	 வே�று வகைையாான உதவிிக்கு குடியே�ற்ற முகமைை 
அல்லது சமுதாாய முகமைையைை எவ்வாாறு தொ�ொடர்பு 
கொ�ொள்வது

ஓர் உள்ளூர் நூலகத்தைை அல்லது ஒரு சமூக 
சட்ட உதவிிக்களத்தைைக்(legal clinic) கூட நீீங்கள் 
தொ�ொடர்புகொ�ொள்ள முயற்சிிக்கலாாம். 

211 Ontario வைைத் தொ�ொடர்பு கொ�ொள்ள:
	� தொ�ொலைைபேேசிி .................... 211
	� �கட்டணமற்ற  
தொ�ொலைைபேேசிிி�.................... 1-877-330-3213

	� �செெவிிப்புலனற்றோ�ோருக்காான   
தொ�ொலைைபேேசிி.....................  1-855-405-7446

	� 211Ontario.ca 

உங்களுக்காான சட்ட உதவிிக்களத்தைைக் கண்டறிிய, Legal 
Aid Ontario வைைத் தொ�ொடர்பு கொ�ொள்ளவும்:

	� �கட்டணமற்ற  
தொ�ொலைைபேேசிிி� ..................  1-800-668-8258 
	� �செெவிிப்புலனற்றோ�ோருக்காான  
தொ�ொலைைபேேசிி..................... 711

	� legalaid.on.ca/legal-clinics 

30 நிிமிிட இலவச சட்ட உதவிி ஆலோ�ோசனைைக்காாக 
நீீங்கள் அழைைக்க முடியுமாான ஒரு ஹாாட்லைைன் 
இலக்கமும் Pro Bono Ontario விிடம் உள்ளது. Pro Bono 
Ontario வைைத் தொ�ொடர்பு கொ�ொள்ள::

	� �கட்டணமற்ற  
தொ�ொலைைபேேசிிி�...................  1-855-255-7256 
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உங்களுடைைய உடல்நிிலைை காாரணமாாக, உள்ளிிடங்களிில் 
வே�லைை செெய்ய வே�ண்டி இருக்கலாாம், அல்லது இருக்க, 
நிிற்க அல்லது நடமாாட வே�ண்டி இருக்கலாாம்.

மகப்பேேற்றுக்காால விிடுமுறைைக்குப்பிின், உங்களுடைைய 
வே�லைைக்கு அல்லது அதைைப் போ�ோன்ற வே�லைைக்குத் 
திிரும்பச் செெல்வதற்கு உங்களுக்கு உரிமைை உண்டு. 

இவைை உதாாரணங்களே� ஆகும். உங்களுடைைய தனிிப்பட்ட 
நிிலைை சம்பந்தமாாக சட்ட ஆலோ�ோசனைை பெெற வே�ண்டும். 

நாான் வே�று என்ன செெய்ய முடியும்?நாான் வே�று என்ன செெய்ய முடியும்?
வே�லைை வழங்குபவர் அல்லது வே�று ஒருவர் உங்களைை 
வே�லைையிில் நிியாாயமற்ற முறைையிில் நடத்திினாால் 
அல்லது தொ�ொழிிலாாளர் என்ற முறைையிில் உங்களுடைைய 
உரிமைைகளைை மதிிக்காாமல் நடந்தாால் நீீங்கள் சட்ட 
ஒழுங்கு நவடிக்கைை எடுக்க வே�ண்டி வரலாாம். இதற்கு  
காால வரைையறைைகள் இருக்கிின்றபடியாால், சட்ட 
ஆலோ�ோசனைையைை உடனடியாாக பெெறவும்.

என்ன நடந்தது என்பது பற்றிியும், எப்போ�ோது, எங்கு 
நடந்தது என்பது பற்றிியும் அத்துடன் இவற்றைைப் பாார்த்த 
அல்லது கே�ட்டவர்களிின் பெெயர்களைைப் பற்றிியும் 
குறிிப்புகள் எடுக்கவும்.

நீீங்கள் வே�லைை செெய்யும் திிகதிிகளைையும் 
நேேரத்தைையும் குறிித்து வைைப்பது எப்போ�ோதும் ஒரு 
நல்ல யோ�ோசனைையாாகும். அத்துடன் உங்கள் வே�லைை 
சம்பந்தமாான மற்றைைய பிிரதிிகளைையும்  
வைைத்திிருக்கவும். 

பொ�ொதுவாான தகவல்களைை மட்டுமே�, பொ�ொதுவாான தகவல்களைை மட்டுமே�, 
இந்தப் பக்கங்களிில் நாாம் தந்திிருக்கிிறோ�ோம். இந்தப் பக்கங்களிில் நாாம் தந்திிருக்கிிறோ�ோம். 
உங்களுடைைய தனிிப்பட்ட நிிலைைமைை சம்பந்தமாாக உங்களுடைைய தனிிப்பட்ட நிிலைைமைை சம்பந்தமாாக 
சட்ட ஆலோ�ோசனைையைை நீீங்கள் பெெற வே�ண்டும். சட்ட ஆலோ�ோசனைையைை நீீங்கள் பெெற வே�ண்டும். 

இது ஓர் ஆங்கிில மூலத்திின் தமிிழ் இது ஓர் ஆங்கிில மூலத்திின் தமிிழ் 
மொ�ொழிிபெெயர்ப்பு. ஒருவே�ளைை முரண்பட்டிருந்தாால், மொ�ொழிிபெெயர்ப்பு. ஒருவே�ளைை முரண்பட்டிருந்தாால், 
ஆங்கிில பதிிப்பைைப் பாார்க்கவும்.ஆங்கிில பதிிப்பைைப் பாார்க்கவும்.
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